Dessert
Temps de préparation : 10 minutes

Ingrédients (pour 2 personnes) :
- 4 poires
- 1 banane
— 1citron
— 5 cl de sirop de citron (type pulco)
— 1 sachet de sucre vanillé
— 2 péches

Préparation de la recette :

Epluchez les poires, péches et la banane.
Coupez tous les fruits en morceaux.

Versez les fruits dans un blender et ajouter le jus du citron ainsi qu'un peu
de sirop de citron (a adapter selon la consistance voulue).

Mixer.

Pour un peu plus de fraicheur vous pouvez rajouter a la fin de I'eau
gazeuse.



